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… nya papperskorgar ska 

sättas upp på Norrmalm 

och Östermalm under 

sommaren.

Valborg är kvällen då 
rekordmånga ungdomar 
dricker sig redlösa.

Maria ungdomsakut 
dubblar personalstyrkan 
men Vasastans nattvand-
rare går inte ut alls.

Valborg är numera årets i sär-
klass största fyllehelg för Vasas-
tans ungdomar. Ingen annan 
gång på året fylls stan av så 
många unga människor som 
är fulla för första gången. 

Och ingen annan gång på 
året tar Maria ungdom emot 
lika många akut alkoholför-
giftade tonåringar som under 
natten mot första maj.

– Det är likadant varje år, 
oavsett väder. Vår akut tar 

emot minst 30 ungdomar 
som behöver avgiftas un-
der den natten, säger Stefan 
Sparring, överläkare på Maria 
ungdom.

Många unga festar

Till skillnad från andra stora 
fyllehelger – som nyårsafton, 
skolavslutningen och skol-
starten – är de fl esta akutpa-
tienterna på valborg riktigt 
unga.

– En majoritet av dem vi tar 
in är 14, 15 eller 16 år. Ofta har 
de druckit sig fulla för första 
gången, säger Stefan Sparring. 

Årets största suparhelg 
alltså. Men nattvandrarna i 
Vasastan är inte ute på stan. 
De är för få.

– Vi får inte ihop tillräckligt 
med folk. Som det är nu kan vi 
bara skrapa ihop till en grupp 
på fredagskvällarna, säger Jytte 
Sjöberg, en av samordnarna 
för stadsdelens nattvandrare.

På pappret består gruppen 
av drygt 40 föräldrar men det 
märks inte när det är dags att 
gå ut. 

– Vi har till och med fått 
ställa in fredagsvandringen för 
att ingen velat vara med, säger 
Jytte Sjöberg.

På Östermalm består natt-
vandrarna av drygt 300 frivil-
liga och samordnarna i Vasas-
tan kan inte förstå varför det är 
så mycket svårare att engagera 
folk här.

– Vi måste ständigt gå ut i 
skolorna och tjata. Och även 
om vår information möts med 
entusiasm så resulterar det näs-
tan aldrig i några nya vandrare, 
säger Annika Hellman.

Stefan Evensen poängterar 
att föräldrar vars barn inte nått 
eller redan passerat tonåren är 
lika välkomna som alla andra.

– Man nattvandrar inte för 
att vakta sina egna barn, det 
här är att göra en insats för alla 
andras barn, säger han.

De fyra samordnarna upp-
manar nu Vasastans föräldrar 
att börja nattvandra.

– Antingen lägger vi ner el-
ler så gör vi ett sista ryck nu. 
Vi måste ha in lite nytt blod 
i gruppen för att orka fort-
sätta med det här, säger Jytte 
Sjöberg.

En tuff helg

Jorun Hedenvind, fältassis-
tent i Vasastan, beklagar att 
nattvandrarna inte får ihop 
folk till valborgsmässoaf-
ton. 

– Valborg brukar bestå av 
en hel del skjutsar till Ma-
ria ungdomsakut, en hel del 
ungdomsrån samt en hel del 
sexuella övergrepp. Det är ofta 
en tuff helg att jobba. Ju fl er 
nyktra vuxna som är ute desto 
bättre, säger Jorun Hedenvind, 
fältassistent i Vasastan. 

Stadens totalt 50 fältassis-

tenter är ute hela natten och 
socialtjänstens ungdomsjour 
sätter in två bilburna team för 
att ta kunna ta hand om fulla 
ungdomar.

– Men även om behovet 
är jättestort på valborg är det 
egentligen ännu viktigare att 
det fi nns vuxna ute den där 
vanliga fredagen eller lördagen, 
då det inte görs några större 
insatser från staden. Nattvand-
rare behövs alltid, säger Karin 
Norlin, sektionschef för Stock-
holms stads ungdomsjour.

Andreas Jennische

08-545 873 87 

andreas.jennische@

direktpress.se

VILL HA DIG. När Vasastans nattvandrare drog igång för fem år sedan bestod gruppen av cirka 90 familjer. Nu har de fl esta hoppat av och återväxten är obe-

fi ntlig. Samordnarna Annika Hellman, Stefan Evensen, Ingegerd Fehrm och Jytte Sjöberg ber om förstärkning av dig. FOTO: JESPER FRISK

Årets största fyllekväll – 
då ställer nattvandrarna in

Marcus Scheedel, 19 år, och Emelie Jans-
son, 18 år:
– Marcus har åkt på halsfl uss så vi är tvingade 

att ta det lite lugnare än vad vi tänkt från början. 

Vi hänger nog i Hagaparken som vanligt men i år 

lär vi gå hem ganska tidigt. 

Felix, Alexandra Ekehammar och Nike 
Sehlstedt, alla 15 år:
– Vi brukar träffas hemma hos någon kompis 

och sedan gå ut på stan. I år går vi nog till Vasa-

parken. Vi kommer inte att sakna nattvandrarna. 

Man kan busa mer utan dem.

Emeli Fredriksson, 15 år, och Sofia Fre-
driksson, 17 år:
– Vi ska åka bort från stan med våra föräldrar. De 

tycker inte att det är någon bra idé att lämna oss 

här när de ska bort. Fast vi hade ändå undvikit 

stan. Det är för mycket bråk på valborg.

MINIENKÄT: VAD GÖR NI PÅ VALBORG?

Allt klart för nya 
Hälsingehöjden
Nu har Norrmalms stads-
delsnämnd fattat det formel-
la beslutet att rusta Hälsinge-
höjden för 2,5 miljoner kro-
nor. Bland annat ska parken 
få en ny lekborg, stor gung-
ställning, kompisgunga, lek-
hus och ny småbarnslek samt 
bollplan med bandymål. Det 
öppna möte om parken som 
hölls i mars har resulterat i 
att förvaltningen gjort vissa 
förändringar i ritningarna. 
Till exempel har en rutschba-
na för små barn tillkommit, 
bollytan blir större än vad 
som först planerats men det 
sätts inte upp några pingis-
bord. Den nya parken ska 
vara klar efter sommaren.

Vasastadspianist 
klar för Sverigefi nal
Thomas Rudberg från Vasa-
stan är endast 17 år men spe-
lar piano som de gamla mäs-
tarna. Nu har hans band 
Trio91 kammat hem en fi nal-
plats i den riksomfattande 
musiktävlingen Musik Direkt. 
Thomas Rudberg liksom hans 
två kompanjoner Erik Uusi-
järvi och Yong-Min Lee utbil-
dar sig i piano respektive cello 
och violin på Vasastadsskolan 
Lilla Akademien. Den  21-23 
maj har du chans att heja 
fram de lokala virtuoserna till 
vinst i riksfi nalen i Uppsala.

Vasastadsbor näst 
bäst på att spara el
Bostadsrättsföreningen Gull-
vivan 6 på Dalagatan 60 har 
vunnit andra pris i Fortums 
värmetävling för effektivare 
energibesparingar. 

– Det känns jättekul. Vi 
var ju med förra året och jag 
ser en trend i sikte, säger 
Gunnar Nygren, ordförande 
i föreningen.

Pimpa balstassen 
med hemslöjd
Hotta till aftonväskan med 
paljetter eller sy en ny slips. 
På onsdag kväll kan du mel-
lan 13 och 25 designa egna 
accessoarer när Slöjdhuset på 
Sabbatsbergsvägen 7 ordnar 
pysselkväll för sista gången i 
vår. Öppet mellan klockan 17 
och 20. För 40 pix får du 
kvällste och pysselmaterial.

Trio91 är (fr v) Thomas Ryd-

berg (piano), Yong-Min Lee (vi-

olin och Erisk Uusijärvi (cello).
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BLI NATTVANDRARE! 

Du hittar alla kontaktuppgifter 

på http://sites.google.com/

site/nattvandrarenorrmalm/ 

Stefan Sparring och Vasastans nattvandrare vill ha er hjälp.

VAD TYCKER DU?

Är Vasastans 
föräldrar dåliga 
på att ställa upp?
Mejl: insandare.stock-

holm@direktpress.se

SMS: 0730-120 830

TIPSA VÅR REPORTER I VASASTAN

Andreas Jennische Telefon: 08-545 870 83

E-post: andreas.jennische@direktpress.se


	IP_vi_001_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_002_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_003_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_004_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_005_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_006_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_007_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_008_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_009_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_010_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_011_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_012_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_013_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_014_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_015_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_016_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_017_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_018_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_019_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_020_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_021_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_022_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_023_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_024_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_025_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_026_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_027_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_028_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_029_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_030_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_031_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_032_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_033_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_034_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_035_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_036_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_037_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_038 _a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_039_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_040_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_041_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_042_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_043_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_044_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_045_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_046_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_047_a_04-24_a1_v1.pdf
	IP_vi_048_a_04-24_a1_v1.pdf



